
Montag Dienstag – Freitag

07:45 Uhr Wecken 06:45 Uhr Wecken

08:00 Uhr Aufstehen 07:00 Uhr Aufstehen

08:20 Uhr Frühstück 07:30 Uhr Frühstück

08:50 Uhr Unterrichtsbeginn 08:00 Uhr Unterrichtsbeginn

13:20 – 14:00 Uhr Mittagessen

14:00 – 15:25 Uhr Studierzeit oder Unterricht oder AGs

15:25 – 15:35 Uhr Nachmittagssnack

15:35 – 16:15 Uhr Studierzeit oder Unterricht oder AGs

16:20 – 17:00 Uhr AGs, Unterricht oder Freizeit

17:00 – 18:15 Uhr Studierzeit Klassen 9 bis Q4

Ab 17:50 – 19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen mit ErzieherInnen

19:15 – 20:45 Uhr Silentium für freiwillige LernerInnen

19:00 – 20:30 Uhr AGs für Klassen 5-10

19:15 – 20:15 Uhr Studierzeit E-Phase/Q4

Forsthaus (Klassen 5–Q4)
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